
Các mức độ của
đời sống tình cảm

(Xét từ thấp đến cao)



Là mức độ phản ánh cảm xúc cao hơn, là
sự thể nghiệm trực t iếp của 1 t ình cảm nào
đó
Đặc điểm: xảy ra nhanh, mạnh, rõ rệt hơn
so với màu sắc của xúc cảm
Tùy thuộc vào cường độ, t ính ổn định và
tính ý thức cao hay thấp người ta chia xúc
cảm thành 2 loại :  xúc động và tâm trạng

Xúc cảm 

Xúc động  Tâm trạng
Là 1 dạng xúc cảm
có cường độ rất
mạnh, xảy ra trong
thời gian ngắn và khi
xúc động con người
thường không làm
chủ được bản thân
mình

Là 1 dạng xúc cảm có
cường độ vừa phải
hoặc tương đối yếu,
tồn tại trong 1 thời
gian tương đối dài và
con người không ý
thức được nguyên
nhân gây ra nó



TÌNH CẢMTÌNH CẢM

- Tình cảm là thái độ ổn định của con người đối
với hiện thực xung quanh cũng như đối với bản
thân, nó là 1 thuộc tính ổn định của nhân cách.
- Có tính khái quát, ổn định, được chủ thể ý thức 1
cách rõ ràng
- Dựa vào nhu cầu vật chất, tinh thần của con
người trong quá trình sống, chia tình cảm thành 2
loại: tình cảm cấp cao và tình cảm cấp thấp

TÌNH CẢM CẤP THẤP: là những tình cảm có liên
quan đến sự thỏa mãn hay không thỏa mãn
những nhu cầu sinh lý (ăn, mặc,..)
TÌNH CẢM CẤP CAO: Mang tính xã hội rõ ràng,
là những tình cảm có liên quan đến sự thỏa mãn
hay không thỏa mãn những nhu cầu về tinh thần
(TÌNH CẢM ĐẠO ĐỨC, TÌNH CẢM TRÍ TUỆ,
TÌNH CẢM THẨM MỸ, TÌNH CẢM HOẠT ĐỘNG)


