Hoc phan: Tam ly hoc (Bai giang Elearning)

HOAT PONG HQC TAP VA SU PHAT TRIEN TRI TUE CUA HQC SINH
TRUNG HOQC CO SO

1. Pic diém caa hoat ddng hoc tip trong truwdng trung hoc co sé:

1.1. Tré cang 16n 18n, hoat dong hoc tap cang cd vi tri quan trong trong cudc song cua
tré va vai trd cua nd trong su phat trién coa tré ngdy cang to 16n.
Hoc tap 1a hoat ddng chu dao cua hoc sinh, nhung vao tudi thiéu nién, viéc hoc tap cua
cac em c6 nhiing thay doi co ban.

Viéc hoc tap ¢ truong trung hoc co so 1a mot budc ngoic quan trong trong doi séng
cua tré. O cac 16p dudi, tré hoc tap cac hé théng céc su kién va hién tuong, hiéu nhiing
mdi quan hé cu thé va don gian gitra cac su kién va hién tuong d6. O truong trung hoc
co s&, Viéc hoc tap cua cac em phuc tap hon mot cach dang ké. Cac em chuyén sang
nghién cau c6 hé théng nhitng c6 so caa cac khoa hoc, cac em hoc tap c6 phan mén...
Mbi mdn hoc gom nhiing khai niém, nhitng quy luat duoc sap xép thanh mot hé thong
tuong d6i sau sic. Piéu d6 doi hoi cac em phai tu giac va doc lap cao.
1.2. Quan hé giira gido vién va hoc sinh ciing khéc trude. Cac em duoc hoc véi nhiéu
gi4o vién. Cac gido vién c6 cach day va yéu cau khac nhau dbi véi hoc sinh, cé trinh
d6 nghé nghiép va pham chat, uy tin khac nhau. Quan hé giita gido vién va hoc sinh
“xa cach” hon so voi bac tiéu hoc. Su thay ddi ndy tao ra nhitng kho khin nhat dinh
cho cac em nhung né ciing tao diéu kién cho cac em phét trién dan phuong thic nhan
thirc nguoi Khac.

1.3. Thai do tu giac ddi voi hoc tap ¢ tudi thiéu nién ciing ting 1én rd rét. O hoc sinh
tiéu hoc, thai do dbi véi mén hoc phu thudc vao thai do cua cac em dbi véi giéo vién
va diém s6 nhan dugc. Nhung & tudi thiéu nién, thai do déi vai mén hoc do noi dung
mon hoc va su doi hoi phai ma rong tam hiéu biét chi phdi. Thai do ddi voi mén hoc

da dugc phan hoa (mon “hay”, mon “khong hay”... )
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O da s thiéu nién, noi dung khai niém “hoc tap” da dugc mé rong ; ¢ nhiéu em da c6
yéu té tu hoc, c6 hiing thdi bén vimg d6i vai mdn hoc, say mé hoc tap. Tuy nhién, tinh
td mo, ham hiéu biét nhiéu c6 thé khién htng tha cua thiéu nién bi phan tan va khéng
bén vitng va c6 thé hinh thanh thai d6 d& dai, khong nghiém tuc dbi véi cac linh vuc
khac trong cudc sbng.

Trong gido duc, gi4o vién can thay dugc muac do phét trién cu thé & mdi em dé kip
thoi dong vién, hudng dan thiéu nién khiac phuc nhitng khé khan trong hoc tap va hinh
thanh nhan cach mét céch tét nhat. Mat khac, can chd y toi tai liéu hoc tap : Tai liéu
hoc tap phai stc tich vé ndi dung khoa hoc, phai gan véi cudc séng cua cac em, lam
cho céc em hiéu rd ¥ nghia cua tai liéu hoc, phai goi cam, gay cho hoc sinh htng thd
hoc tap va phai trinh bay tai liéu, phai goi cho hoc sinh ¢ nhu cau tim hiéu tai liéu do,
phai giup d& cac em biét cach hoc, c6 phuong phap hoc tap phu hop.

2. Pic diém cia sw phat trién tri tué caa Ika tudi hoc sinh trung hoc co sé

2.1. Tri giac: O lra tudi nay hoat dong cac em da c6 kha nang phan tich, tong hop cac
su vat, hién tuong phac tap hon khi tri giac su vat, hién tuong. Khéi lugng tri giac
ting 1én, tri gidc tr& nén c6 ké hoach, co trinh tuy va hoan thién hon.
2.2. Tri nhé: cua thiéu nién ciing dugc thay doi vé chat. Pac diém co ban cua tri nhé
& lra tudi nay 1a sy tang cuong tinh chatchu dinh, nang luc ghi nhé ¢6 chi dinh dugc
tang 1én 13 rét, cach thirc ghi nhd dugc cai tién, hiéu suat ghi nhé ciing duoc nang cao.
Hoc sinh trung hoc co sé ¢d nhiéu tién bo trong viéc ghi nhé tai liéu triru tuong, tir
ngir. Cac em c6 nhiing k¥ ning t6 chic hoat dong tu duy, biét tién hanh cac thao tac
nhu so sanh, hét théng hoa, phan loai nham ghi nhé tai lieu. Kyning nim viing
phuong tién ghi nhé caa thiéu nién duoc phét trién & mirc do cao, cac em bat dau biét
st dung nhitng phuong phap dic biét dé ghi nhé va nhé lai. Tée do ghi nhé va khéi
lugng tai liu dugc ghi nhé ting 1én. Ghi nhé may moéc ngdy cang nhudng chd cho ghi
nhé logic, ghi nhé ¥ nghia. Hiéu qua cta tri nhé tré nén tot hon. Cac em thuong phan
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dbi cac yéu cau cua giao vién bét hoc thudc 10ng tirng cau, tirng chir ¢ khuynh hudng
muén tai hién bang 1oi ndi caa minh. Vi thé gi4o vién can phai:
+ Day cho hoc sinh phuong phap ghi nhé l6gic.

+ Can giai thich cho cac em rd su can thiét phai ghi nhd chinh xéc nhimg dinh nghia,
nhitng qui luat. O day phai chi rd cho cac em thay, néu ghi nhé thiéu mot tir nao d6 thi
y nghia cua nd khdng con chinh xac nira.

+ Ren luyén cho cac em co ky nang trinh bay chinh xac ndi dung bai hoc theo cach
dién dat cua minh.

+ Chi cho c&c em, khi kiém tra su ghi nhg, phai bang su tai hién méi biét duoc su
hiéu qua cua sy ghi nhé.(Thuong thiéu nién hay su dung sy nhan lai)

+ Gido Vvién can huéng dan cac em van dung ca hai cach ghi nhé may maéc va ghi nho
y nghia mot cach hop ly.

+ Can chi cho cac em thiét 1ap cac méi lién tuong ngay cang phuc tap hon, gan tai
liéu maéi véi tai liéu ca, gilp cho viéc linh hoi tri thic c6 hé thong hon, dua tai lidu cu
vao hé thong tri thuc.

2.3. Tw duy:

Hoat dong tu duy cua hoc sinh trung hoc co sé c¢6 nhitng bién ddi co ban:
- Tu duy néi chung va tu duy triru tugng noi riéng phat trién manh 14 mot dic diém co
ban cta hoat dong tu duy & thiéu nién. Nhung thanh phan cta tu duy hinh tuong - cu
thé van duoc tiép tuc phét trién, né van giir vai trd quan trong trong cau tric cua tu
duy.

- Cac em hiéu cac dau hiéu ban chat caa d6i twong nhung khong phai bao gio ciing
phan biét duoc nhitng dau hiéu dé trong moi truong hop. Khi ndm khai niém cac em
6 khi thu hep hoac ma rong khai niém khong dang mic.

- O tudi thiéu nién, tinh phé phan cua tu duy cling dugc phat trién, cac em biét lap

luan giai quyét van dé mot cach ¢ cin ctr. Cac em khong dé tin nhu ltc nho, nhat 13 &
3
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cudi tudi nay, cac em da biét van dung Ii luan vao thuc tién, biét 1ay nhimg diéu quan
sat duoc, nhitng kinh nghiém riéng caa minh dé minh hoa kién thuc.

Tt nhitng dic diém trén, gi4o vién can luu :

+ Phét trién tu duy triru twong cho hoc sinh trung hoc co sé dé 1am co sé cho viéc

linh hoi khai niém khoa hoc trong chuong trinh hoc tap.

+ Chi dan cho cac em nhiing bién phap dé rén luyén ki nang suy nghi c6 phé phan va
doc lap



